Vastaus valtuustoaloitteeseen: Digilaitteiden kdyton rajoittaminen ylakoulujen vilitunneilla ja
nuorten osallistaminen aktiviteettien kehittamiseen

Kunnanhallitus 16.06.2025 § 217

Valmistelija hallintopaallikkdé Riku Rekonen

Lempaalan kunnan hallintosdannon 15 luvun 1 §:n mukaan valtuutetuilla
on oikeus tehda kirjallisia aloitteita kunnan toimintaa ja hallintoa koskevissa
asioissa.

Kunnanvaltuuston kokouksessa 4.6.2025 valtuutettu Piia Nurmela jatti
Kristillisdemokraattisen valtuustoryhman valmisteleman ja 30 valtuutetun
tai varavaltuutetun allekirjoittaman valtuustoaloitteen "Digilaitteiden kayton
rajoittaminen ylakoulujen valitunneilla ja nuorten osallistaminen
aktiviteettien kehittdmiseen”

Kunnanvaltuusto lahetti valtuustoaloitteen kunnanhallituksen
valmisteltavaksi.

Lisatietoja: hallintopaallikké Riku Rekonen, puh. 050 3839 076.

Esittelija Kunnanjohtaja

Paatdsehdotus Kunnanhallitus paattaa lahettaa valtuustoaloitteen kasvatus-ja
opetuslautakunnalle valmisteltavaksi.

Paatos Kunnanhallitus hyvaksyi ehdotuksen yksimielisesti.
Otteet Sivistysjohtaja, hallintosihteeri, kasvatus- ja opetuslautakunta

Kasvatus- ja opetuslautakunta 18.11.2025 § 114
597/12.00.00/2025

Valmistelija Hakkarin koulun rehtori Sanna Oikarinen, Kanavan koulun
rehtori Juho Knuuri, Sdaksjarven ylakoulun rehtori Teemu Maunula,
sivistysjohtaja Nina Lehtinen

Kunnanhallitus lahetti 16.6.2025 § 217 kasvatus- ja opetuslautakunnalle
valmisteltavaksi kunnanvaltuuston jasen Piia Nurmelan jattaman 30
valtuutetun tai varavaltuutetun allekirjoittaman valtuustoaloitteen:
"Digilaitteiden kayton rajoittaminen ylakoulujen valitunneilla ja nuorten
osallistaminen aktiviteettien kehittdmiseen”.

Allekirjoittaneet esittavat, ettd Lempaalan ylakoulujen jarjestyssdanndissa
tulee maarittad mobiililaitteiden kaytdn rajoitukset valitunneilla tukemaan
nuorten fyysista ja sosiaalista hyvinvointia. Vastaus valtuustoaloitteeseen
on valmisteltu yhteistydssa Lempaalan ylakoulujen rehtoreiden kanssa.

Vastaus valtuustoaloitteeseen

1. Mobiililaitteiden kielto koko paivaksi



Talla hetkella mobiililaitteita saa kayttaa ulkovalitunneilla 3 x 15 minuuttia
paivassa kaikilla Lempaalan ylakouluilla. Saaksjarvella kokeillaan
marraskuun 2025 ajan digilaitteiden tayskieltoa ja lisdtdan koulupaivien
aikaista aktiivisuutta. Oppilaille jarjestetdan kuitenkin tarvittaessa
mahdollisuus puhelimen kayttéon henkildkunnan toimesta.

Kokonaisruutuajan nakdkulmasta tarkedmpaa olisi rajoittaa
mobiililaitteiden/tietokoneiden/pelikoneiden kayttda vapaa-ajalla. Tiedossa
on, ettd ylakouluikaisten ruutuaikoja on rajoitettu esim. 2 tuntia/paiva.
Kokonaisruutuajan ndkodkulmasta on merkityksellista, kayttaakd oppilas
ruutuaikansa kotona vai koulussa. Jos tayskielto otetaan kayttoon
Lempaalan ylakouluilla, on oppilaiden puhelimet sailytettava koululla
jarkevasti ja turvallisesti.

Koulujen tilat asettavat digilaitteiden kayton rajoittamiselle eri
mahdollisuuksia:

- Kanavan ja Saaksjarven ylakoulut toimivat kumpikin yhdessa
rakennuksessa, jossa on yksi paaaula. Kanavan koulun
liikuntatunneista noin puolet pidetdan Kanavan koulualueen
ulkopuolella.

- Hakkarin ylakoulu toimii neljassa rakennuksessa ja lukuvuonna 2025—
2026 myos Lempaala-Areenalla. Koululla on viisi eri sisdantulo-ovea
pelkastaan paarakennuksessa.

Tayskieltoa harkittaessa tulisi paattada, mihin puhelimet tuodaan aamulla, ja
mistd ne noudetaan paivan paatyttya. Lisaksi tulisi selvittda, miten
puhelimet saisi tarvittaessa kayttdon oppitunneilla oppimistarkoitukseen.
Jos puhelimia ei kerata pois, ei koulun henkilékunta pysty valvomaan
niiden kayttda ulkona. Sisatiloissa valvonta onnistuu.

2. Valituntiaktiviteettien lisddminen ja oppilaiden osallistaminen

Tallakin hetkella kouluilla on valitunneiksi oppilaiden tai oppilaskuntien
toivomia ja suunnittelemia aktiviteetteja, kuten

liikuntavalitunnit
hiljaiset valitunnit
lautapelivalkat
tanssivalitunnit
lukuvalkat

musiikki- ja kuvisvalkat.

Koulupaivan liikkunnallistamista ja valituntien aktiivisuutta palvelisivat monet
asiat, mista on useasti kysytty oppilailta toiveita. Toiveet on valitetty
yhdyskunnan palvelualeelle toimeenpanon osalta:

¢ hyppyruudukot

e Kkeinut

e pallonpotkimisalueet (esim. Hakkarissa koulun tontille ei mahdu ja
hiekkatekonurmikentta on valvonnan kannalta kovin kaukana)

e Kkova ja siled alusta (asfaltti) koripallotelineille Hakkarissa

¢ ulkovalineille varasto Kanavan koulun kentan viereen.

Oppilaita osallistetaan mielellaan valituntitoiminnan kehittdmiseen, mutta
yhta tarkeaa olisi myos se, ettad heidan ideoitaan pystyttaisiin toteuttamaan.
Koulujen oppilaskuntien edustajat kutsutaan opetuksen jarjestajan



Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Tiedoksi

toimesta teemalliseen tapaamiseen kevaalla 2026, jossa yhtena aiheena
on koulupaivan liikunnallistaminen ja valituntiaktiivisuus.

Lisatietoja: sivistysjohtaja Nina Lehtinen, puh. 050 383 9789
Sivistysjohtaja

Kasvatus- ja opetuslautakunta paattaa esittda kunnanhallitukselle ja
edelleen kunnanvaltuustolle, ettd se hyvaksyy selostusosan mukaisen
lausunnon valtuustoaloitteeseen ja toteaa asian loppuun kasitellyksi.
Kasvatus- ja opetuslautakunta paatti esittda kunnanhallitukselle ja edelleen
kunnanvaltuustolle, ettd se hyvaksyy selostusosan mukaisen lausunnon

valtuustoaloitteeseen ja toteaa asian loppuun kasitellyksi.

ylakoulujen rehtorit, kunnanhallitus, kunnanvaltuusto



