Vastaus valtuustoaloitteeseen: 13-19-vuotiaille nuorille kuntosali- ja ryhmaliikuntakortteja

lainattavaksi

Kunnanhallitus 15.09.2025 § 266

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Otteet

Valmistelija hallintopaallikké Riku Rekonen

Lempaalan kunnan hallintosdannon 15 luvun 1 §:n mukaan valtuutetuilla
on oikeus tehda kirjallisia aloitteita kunnan toimintaa ja hallintoa koskevissa
asioissa.

Kunnanvaltuuston kokouksessa 27.8.2025 valtuutettu Milla Vanhatalo jatti
Sosiaalidemokraattisen valtuustoryhman valmisteleman ja 42 valtuutetun
tai varavaltuutetun allekirjoittaman valtuustoaloitteen ”13-19-vuotiaille
nuorille kuntosali- ja ryhmaliikuntakortteja kirjastosta lainattavaksi”

Kunnanvaltuusto lahetti valtuustoaloitteen kunnanhallituksen
valmisteltavaksi.

Liitteet
Valtuustoaloite 13-19-vuotialle nuorille kuntosali- ja ryhmaliikuntakortteja
lainattavaksi

Lisatietoja: hallintopaallikké Riku Rekonen, puh. 050 3839 076.

Kunnanjohtaja

Kunnanhallitus paattaa lahettdd valtuustoaloitteen hyvinvoinnin ja
elinvoiman palvelualueelle valmisteltavaksi.

Kunnanhallitus hyvaksyi paatésehdotuksen yksimielisesti.

kehitysjohtaja

Hyvinvointi- ja elinvoimalautakunta 23.10.2025 § 38

Valmistelija kirjastopaallikkd Jarkko Rikkild, liikuntapaallikkd Olli Alamaki

Kunnanvaltuuston kokouksessa 27.8.2025 valtuutettu Milla Vanhatalo jatti
sosiaalidemokraattisen valtuustoryhman valmisteleman ja 42 valtuutetun
tai varavaltuutetun allekirjoittaman valtuustoaloitteen koskien 13—-19 -
vuotiaille nuorille suunnattujen kuntosali- ja ryhmaliikuntakorttien
saattamista lainattavaksi kirjastoista.

Aloitteessa esitetaan, ettd Lempaalan kunta selvittaa:
1. Mahdollisuudet niin kunnan kuin yksityisten toimijoiden kanssa ottaa

kayttdéon lainattavia kuntosali- ja ryhmaliikuntakortteja 13—19 -vuotiaille
nuorille



2. Lempaalan kunta panostaa nuorille kohdennettuun viestintaan ja
tiedottamiseen kirjastosta lainattavien liikkuntakorttien suhteen

Kunnan kuntosali- ja ryhmaliikunta

Lempaalassa toimii kolme kunnan yllapitamaa kuntosalia. Kuntosalit
sijaitsevat Lempoisten koulun yhteydessa, Hakkarin liikuntahallilla ja
Saaksjarven koululla. Kunnan kuntosalien alaikaraja on 13 vuotta ja alle
16-vuotiaalla on suositeltavaa olla mukana aikuinen. Kuntosalin
kayttdoikeuden voi hankkia Lempaala-talon palvelukdytavalta tai verkosta
Ioytyvalla lomakkeella. Avainmaksu on 30 euroa. Kuntosalille voi hankkia
jasenyyden kuukaudeksi (22,90 €), puoleksi vuodeksi (80,10 €),
yhdeksaksi kuukaudeksi (109,20 €) ja vuodeksi (154,45 €). Talla hetkella
edelld mainitut hinnat ovat kaikille kuntalaisille samat. Poikkeuksena
elakelaiset, joiden kuntosalin kayttdminen on maksutonta elakelaiskortilla.

Lempaalan kunnan liikuntapalvelut ja nuorisopalvelut tarjoavat
kohdennetusti nuorille ohjattua liikuntaa. Tarjolla on esimerkiksi
vesiliikuntaa, kuntosaliharjoittelua ja ryhmaliikuntaa. Ryhmaliikunnassa
liikkumisen teemat vaihtelevat. Liikuntapalvelut tekevat myos laajaa ja
poikkihallinnollista yhteisty6ta nuorisopalveluiden, koulujen ja lukion
kanssa nuorten liikkkumisen edistamiseksi. Nuorille kohdennettu kunnan
tarjoama ohjattu liikkunta on maksutonta.

Yksityisten toimijoiden tarjoama kuntosali- ja ryhmaliikunta

Kuntosali- ja ryhmaliikuntapalveluita tarjoaa selvitysten mukaan
Lempaalassa ainakin kuusi yritysta (Liikuntakeskus Parkki, Salipiste,
EasyFit, Wellness Safari, Crossing Piippokeskus, Atleettien Klubi) ja
joukko pienempia palveluntarjoajia. Ryhmaliikuntapalveluiden
kuukausitasoiset hinnat vaihtelevat tiedonhakujen mukaan 35-85 €.

Kirjastosta lainattavat kortit

Kirjastopalveluiden esinelainaus on kasvanut viimeisten vuosien aikana.
Fyysisten ja sdhkoisten kirjastosisaltdjen lisaksi kirjastosta voi lainata talla
hetkelld esimerkiksi uimahalli-kylpyld Louhen uimakortteja ja kausikortteja
Lempo Volleyn peleihin. Lisaksi kirjastosta on lainattavissa jo nyt EasyFit-
salin saliavain (avaimella voi kdyda viikon ajan treenaamassa Ideaparkin
EasyFit salilla), Salipisteen avain (avaimella voi kdyda viikon ajan
treenaamassa Lempaala-talon Salipisteella) seka liikuntakortti Studio
Bailan kesajumppiin. Salipisteelld ja EasyFit-salilla itsendisen
treenaamisen alaikaraja on 15 vuotta. Hankinnat on toteutettu
kirjastoaineistosta erillisellda maararahalla, yhteistyona tai vaihtoehtoisesti
erillisiin kunnan ja yhteistyétahon markkinointisopimuksiin sisallytettavina
toimintoina. Esimerkiksi uimakortit on hankittu julkisen uimapalvelun
edistdmisen toimenpiteena kunnanhallituksen tadhan kohdistamilla
testamenttivaroilla, ja kausikortit on sisallytetty kunnan ja seuran valiseen
markkinointisopimukseen.

Nuorille kohdennettu viestinta ja tiedottaminen

Hyvinvointi- ja elinvoimapalveluiden tehtavaalueet, kirjasto-, liikunta- ja
nuorisopalvelut mukaan lukien, viestivat ja tiedottavat palveluistaan
monikanavaisesti. Viestintaa tehdaan tehtavaaluetasoilla, yhteistydssa
hyvinvointi- ja elinvoimapalveluiden alaisten tehtavaalueiden kanssa ja
laajemmin kunnan tiedotusmahdollisuuksia hyédyntaen. Viestintaa
toteutetaan sosiaalisen median kanavissa (esimerkiksi Instagram,
Facebook ja TikTok), kunnan verkkosivuilla, koteihin l1ahetettavilla Wilma-



Esittelija

Paatosehdotus

viesteilla palvelualuerajat ylittavasti seka fyysisten esitteiden, julisteiden ja
infonayttdjen avulla kunnan tiloissa.

Yhteenveto

Lempaalan kunnan kuntosalien kayttdmaksut ovat talla hetkella
samanlaisia kaikille kayttajaryhmille. Kunnasta puuttuvat esimerkiksi
nuorille tai opiskelijoille suunnatut alennukset. Hinnoittelun tarkasteluun
tarjoutuu mahdollisuus vuosittain. Vapaa-aikatilojen ja palvelujen
hinnoittelua on tavoitteena kasitella hyvinvointi- ja elinvoimalautakunnassa
syksyn 2025 aikana. Hintojen kasittelyn yhteydessa on mahdollista
valmistella hyvinvointi- ja elinvoimalautakunnan paatettavaksi alennettuja
hintoja nuorille tai 13—19 -vuotiaille suunnattujen kuntosalipalveluiden
kayttoon. Perusteltua olisi luoda alennuksia myos nuorten kohderyhmille
ennen kunnan omiin kuntosaleihin tarkoitettujen kuntosalikorttien
kirjastolainauksen aloittamista.

Yksityisten palvelutarjoajien osalta korttien lainaamisen toteuttaminen
vaatii oman ty6panoksen ja mahdollisesti merkittavaa lisaresurssia.
Kirjasto tarjoaa jo talla hetkelld tutustumismahdollisuuden tiettyihin
kuntosalipalveluihin (Salipiste ja EasyFit) lainattavien korttien avulla.
Lainattavien kuntosalikorttien hankintaa yksityisten toimijoiden palveluihin
ei ole huomioitu kirjasto-, liikkunta- tai nuorisopalveluiden
talousarviovalmistelussa. Kirjastosta lainattavien tuotteiden maaran
lisddminen erityisesti yksityisten kuntosalien palveluihin vaatii erillista
tarkoitukseen suunnattua maararahaa, koska kirjaston aineistoraha
kaytetaan lahtokohtaisesti fyysisten ja sahkdisten aineistojen hankintaan.
Esinelainauksen laajentaminen teettaa lisatyota kirjastoissa aineistojen
kayttdkuntoon saattamisessa seka kirjastojen palvelupisteilla. Kortit
lainataan vain kirjastojen palveluaikoina asiakaspalvelupisteista.

Ensimmaisena toimenpiteena on tarkeaa, etta nuorille kohdennetaan
alennettu hinta kunnan kuntosalipalveluiden kayttéon liikuntaharrastuksen
ja liikkkumisen tukemiseksi. Toteutuksen vaikutusten arvioinnin jalkeen
voidaan kehittdd myos kunnan kuntosalien kayttamiseen tarkoitettujen
kuntosalikorttien lainattavuutta kirjastosta.

Toimenpiteista viestitddn monikanavaisesti kunnan eri viestintdkanavissa,
jotta mahdollisimman moni aloitteen kohderyhmaan kuuluva nuori
kuntalainen tulee tavoitetuksi.

Liite
Valtuustoaloite 13-19-vuotialle nuorille kuntosali- ja ryhmaliikuntakortteja
lainattavaksi

Lisatiedot:

kirjastopaallikkd Jarkko Rikkila, p. 040 612 6986
likuntapaallikkd Olli Alamaki, p. 040 353 3135,
sahkopostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@lempaala.fi

Kehitysjohtaja
Hyvinvointi- ja elinvoimalautakunta esittda kunnanhallitukselle ja edelleen

kunnanvaltuustolle, ettd se hyvaksyy selostusosan mukaisen lausunnon
valtuustoaloitteeseen ja toteaa asian loppuun kasitellyksi.



Paatos
Hyvinvointi- ja elinvoimalautakunta paatti hyvaksya paatdésehdotuksen
yksimielisesti.

Tiedoksi kunnanhallitus, kunnanvaltuusto

Merkittiin poytakirjaan, ettéd kokouksessa oli asiantuntijana lasna
likuntapaallikkd Olli Alamaki klo 16:05-16:14.

Kunnanhallitus 03.11.2025
755/12.05.00/2025

Esittelija
Kunnanjohtaja

Paatosehdotus
Kunnanhallitus pééttda esittdd kunnanvaltuustolle, ettd se hyviksyy
selostusosan mukaisen lausunnon valtuustoaloitteeseen ja toteaa asian loppuun
kasitellyksi.

Paatos



