Lempaalan kohtaamispaikkojen
toimintasuunnitelman paivitys
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1. Johdanto

Lempaalan kohtaamispaikkojen toimintasuunnitelma
on asiakirja, joka ohjaa paikallista kohtaamispaikkatoi-
mintaa. Palvelu ei ole lakisaateista, joten suunnitel-
maa peilataan THL:n kohtaamispaikkatyon kriteereihin
seka Pirkanmaan hyvinvointialueen perhekeskuksen
ohjaukseen.

Kohtaamispaikkatoiminnan tavoitteena on edistaa
lasten ja perheiden hyvinvointia. Tavoitteeseen paas-
taan tarjoamalla palveluita asiakkaiden arkeen oikea-
aikaisesti ja riittavan pitkaan. Tama edellyttaa tyota
tukevia yhteistyd- ja verkostorakenteita niin paikal-
lisesti kuin Pirkanmaan hyvinvointialueellakin.

Kohtaamispaikkatoiminta perustuu yhteisolliseen vii-
tekehykseen, ja toiminnalta edellytetdan yhteisten
tavoitteiden asettamista, systemaattista seurantaa ja
arviointia seka jatkuvaa vuoropuhelua lapsiperheiden
arjen ilmidista ja muuttuvista tarpeista.

Kohtaamispaikka - THL

Johdannosta poistettiin teksti, jossa i
kerrottiin hyvinvointialuemuutoksesta
ja lisattiin kuvausta suunnitelman

ohjauksesta.



https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/perhekeskus/kohtaamispaikka
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Lempaaldssa toimii kaksi kohtaamispaikkaa, jotka sijaitsevat eri puolilla kuntaa, hyvien kulkuyhteyksien varrella. Kohtaamispaikko-
jen paaasiallinen toiminta-aika on klo 9-16.

Avoimien perhepaivien lisaksi kohtaamispaikoilla jarjestetaan mm. reppupaivia (maksutonta lastenhoitopalvelua yli 1v lapsille)
seka erilaisia avoimia ja suljettuja teemaryhmia. Lisaksi kohtaamispaikoilla on tarjolla lasten kasvuun ja kehitykseen seka vanhem-

muuteen liittyvaa ohjausta ja neuvontaa. Ajankohtaisiin teemoihin ja asiakkaiden toiveisiin liittyen tarjotaan myos jalkautuvia
asiantuntijapalveluita.

Kohtaamispaikka Kissankulma,
Kulju (Tampereentie 262 F)

Pohjoisin h
kohtaamispaikka,
Sapina, sulkee ovensa

Kohtaamispaikka Pikkukettu, 31.5.2025.

keskusta (Manttaalitie 15B)

Asiakaspalaute: Asiakaspalaute:
“Minulla on “Tddlla on tutut ja
mahdollisuus loytad luotettavat
ystavia” tyontekijat”
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Liite 1.

Palvelukuvaukset

Perhepaivat

Reppupaivat

Akuliina-ryhmat

Isa-ryhmat

Perhepolku-ryhmat

Omatoimiperhepaivat

Perhepaiviin voi osallistua koko perhe. Perhepaivissa tavataan muita perheita ja
lapset voivat harjoitella leikki- ja kaveritaitoja. Perhepaivissa on mahdollisuus
keskustella perheiden elamaan liittyvista asioista.

Reppupaiva on tarkoitettu 1-5 -vuotiaille lapsille. Reppupaiva tarjoaa hyvan
mahdollisuuden harjoitella esim. varhaiskasvatukseen siirtymista tai tarjoaa pienen
lepotauon vanhemmalle arjen kiireiden keskella. Reppupaivat ovat maksullista
toimintaa.

Akuliina-vertaisryhmat on tarkoitettu ensisynnyttajille. Ryhmissa aiheina ovat mm.
synnytys, vauvan uni ja ruoka seka vanhempien hyvinvointi seka parisuhde.

Isien vertaisryhma, jossa toimintaa ja keskustelua isien toivomista aiheista. Ryhma
kokoontuu noin kerran kuukaudessa ja osalla kerroista on myos lapset mukana.

: , : P - Uusi palvelu
Vertaisryhma 2v. lasten vanhemmille. Ryhmassa aiheina ovat mm. lapsen kasvu | 1.8.2025 alkaen

kehitys, tahtoikda, vanhemmuuden haastavat tunteet seka toimivan perheen
vuorovaikutus.

Avointa vertaistoimintaa perheille, johon kunta tarjoaa tilan. Toiminnassa on
mahdollisuus tutustua muihin perheisiin, viettaa aikaa yhdessa ja tulla osaksi
vhteisoa seka jakaa lapsiperhearkeen liittyvia kokemuksia ja vinkkeja.
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