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Hyvinvointisuunnittelija Anna Makela

Lempaalan kunnan laajan hyvinvointikertomuksen 2021-2024 ja
hyvinvointisuunnitelman 2025-2029 (jatkossa hyvinvointikertomus ja
hyvinvointisuunnitelma) valmistelu on kaynnistynyt tammikuussa 2025.
Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman valmisteluun osallistuvat kevaalla
2025 hyvinvoinnin edistdmisen yhteistyérakenteen tyéryhmat (kunnan
johtoryhma, hyvinvointitydryhma, kumppanuustiimit),
vaikuttamistoimielimet seka yhteisdlautakunta. Lisaksi jarjestdilla ja
lempaalaisille asukkailla on mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointikertomuksen
ja -suunnitelman valmisteluun huhtkuussa jarjestettavassa
hyvinvointifoorumissa.

Hyvinvointikertomuksen lempaalaisten hyvinvointia kuvaavan tietopohjan
muodostavat Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen maarittelemat kuntien
hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisaltdindikaattorit, hyte-kerroin-
indikaattorit, Lempaalassa kertomuskaudella toteutetut hyvinvointikyselyt
seka laadullinen hyvinvointitieto, jota on keratty hyvinvointitydryhman,
kumppanuustiimien ja vaikuttamistoimielinten yhteisissa tydpajoissa
vuosina 2023, 2024 ja 2025.

Hyvinvointikertomuksessa ehdotetaan kasiteltavan lempaalaisten
hyvinvoinnin tilaa seka Lempaalan kunnassa valtuustokauden aikana
toteutettua hyvinvointity6ta ikaryhmittain ja nykyisen
hyvinvointisuunnitelman teemojen mukaan.

Nykyisen hyvinvointisuunnitelman teemat ovat:

Kestava elamantapa
Kulttuuri ja osallisuus
Liikkumisen aktivointi
Mielenterveys ja paihteettdmyys

Tulevan hyvinvointisuunnitelman hyvinvointikasityksen maarittelyn pohjaksi
ehdotetaan Stiglitzin komission hyvinvoinnin osa-alueita kuvaavaa mallia,
jota Sosiaali- ja terveysministerié kayttda jdsentelynd hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen kokonaisarkkitehtuurin maarittelyssa.

Mallia on hyédynnetty my6s useissa muissa kunnissa
hyvinvointikertomusten ja hyvinvointisuunnitelmien hyvinvointikasityksen
maarittelyssa. Stiglitzin mallin hyvinvoinnin perusulottuvuudet ovat:

Aineellinen elintaso

Terveys

Koulutus

Henkilékohtainen toiminta ja tyo

Aznen saaminen kuuluville yhteiskunnassa
Sosiaaliset yhteydet ja suhteet

Ymparisto

Turvallisuuden tunne



Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Hyvinvointisuunnitelman painopisteet ja tavoitteet valmistellaan
lempaalaisten hyvinvoinnin tilaa kuvaavien tietojen pohjalta ilmi6lahtoisesti.

Hyvinvointisuunnitelmaan ehdotetaan sisallytettavaksi seuraavat erilliset
suunnitelmat ja ohjelmat:
e ehkaisevan paihdetydn suunnitelma
ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma
kotoutumisohjelma
osallisuusohjelma
liikkumisohjelma
kulttuurihyvinvointiohjelma

Lisatietoja hyvinvointisuunnittelija Anna Makela 0401954884, vt.
yhteis6johtaja Jarkko Rikkila 040 6126986

Yhteis6johtaja

YhteisOlautakunta kay lahetekeskustelun valmistelussa olevasta
hyvinvointikertomuksesta ja hyvinvointisuunnitelmasta.

Yhteisolautakunta kavi lahetekeskustelun valmistelussa olevasta
hyvinvointikertomuksesta ja hyvinvointisuunnitelmasta.

Merkittiin poytakirjaan, ettéd hyvinvointisuunnittelija Anna Makela oli
asiantuntijana lasna taman pykalan kasittelyn ja paatoksenteon ajan.

Merkittiin poytakirjaan, ettd hyvinvointisuunnittelija Anna Makela poistui
kokouksesta taman pykalan paatdksenteon jalkeen klo 20.01.



