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Lempäälän kunnan laajan hyvinvointikertomuksen 2021-2024 ja 
hyvinvointisuunnitelman 2025-2029 (jatkossa hyvinvointikertomus ja 
hyvinvointisuunnitelma) valmistelu on käynnistynyt tammikuussa 2025. 
Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman valmisteluun osallistuvat keväällä 
2025 hyvinvoinnin edistämisen yhteistyörakenteen työryhmät (kunnan 
johtoryhmä, hyvinvointityöryhmä, kumppanuustiimit), 
vaikuttamistoimielimet sekä yhteisölautakunta. Lisäksi järjestöillä ja 
lempääläisille asukkailla on mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointikertomuksen 
ja -suunnitelman valmisteluun huhtkuussa järjestettävässä 
hyvinvointifoorumissa. 

 
Hyvinvointikertomuksen lempääläisten hyvinvointia kuvaavan tietopohjan 
muodostavat Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen määrittelemät kuntien 
hyvinvointikertomuksen vähimmäistietosisältöindikaattorit, hyte-kerroin-
indikaattorit, Lempäälässä kertomuskaudella toteutetut hyvinvointikyselyt 
sekä laadullinen hyvinvointitieto, jota on kerätty hyvinvointityöryhmän, 
kumppanuustiimien ja vaikuttamistoimielinten yhteisissä työpajoissa 
vuosina 2023, 2024 ja 2025. 
 
Hyvinvointikertomuksessa ehdotetaan käsiteltävän lempääläisten 
hyvinvoinnin tilaa sekä Lempäälän kunnassa valtuustokauden aikana 
toteutettua hyvinvointityötä ikäryhmittäin ja nykyisen 
hyvinvointisuunnitelman teemojen mukaan.  
 
Nykyisen hyvinvointisuunnitelman teemat ovat: 
 

• Kestävä elämäntapa 
• Kulttuuri ja osallisuus 
• Liikkumisen aktivointi 
• Mielenterveys ja päihteettömyys 

 
Tulevan hyvinvointisuunnitelman hyvinvointikäsityksen määrittelyn pohjaksi 
ehdotetaan Stiglitzin komission hyvinvoinnin osa-alueita kuvaavaa mallia, 
jota Sosiaali- ja terveysministeriö käyttää jäsentelynä hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen kokonaisarkkitehtuurin määrittelyssä. 
 
Mallia on hyödynnetty myös useissa muissa kunnissa 
hyvinvointikertomusten ja hyvinvointisuunnitelmien hyvinvointikäsityksen 
määrittelyssä. Stiglitzin mallin hyvinvoinnin perusulottuvuudet ovat: 
 

• Aineellinen elintaso 
• Terveys 
• Koulutus 
• Henkilökohtainen toiminta ja työ 
• Äänen saaminen kuuluville yhteiskunnassa 
• Sosiaaliset yhteydet ja suhteet 
• Ympäristö 
• Turvallisuuden tunne 



 
Hyvinvointisuunnitelman painopisteet ja tavoitteet valmistellaan 
lempääläisten hyvinvoinnin tilaa kuvaavien tietojen pohjalta ilmiölähtöisesti. 
 
Hyvinvointisuunnitelmaan ehdotetaan sisällytettäväksi seuraavat erilliset 
suunnitelmat ja ohjelmat: 

• ehkäisevän päihdetyön suunnitelma 
• ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma 
• kotoutumisohjelma 
• osallisuusohjelma 
• liikkumisohjelma 
• kulttuurihyvinvointiohjelma 

 
Lisätietoja hyvinvointisuunnittelija Anna Mäkelä 0401954884, vt. 
yhteisöjohtaja Jarkko Rikkilä 040 6126986 
 

Esittelijä Yhteisöjohtaja 
 

Päätösehdotus Yhteisölautakunta käy lähetekeskustelun valmistelussa olevasta 
hyvinvointikertomuksesta ja hyvinvointisuunnitelmasta. 
 

Päätös Yhteisölautakunta kävi lähetekeskustelun valmistelussa olevasta 
hyvinvointikertomuksesta ja hyvinvointisuunnitelmasta. 

 
 Merkittiin pöytäkirjaan, että hyvinvointisuunnittelija Anna Mäkelä oli 

asiantuntijana läsnä tämän pykälän käsittelyn ja päätöksenteon ajan. 
 
 Merkittiin pöytäkirjaan, että hyvinvointisuunnittelija Anna Mäkelä poistui 

kokouksesta tämän pykälän päätöksenteon jälkeen klo 20.01. 


