Lempaalan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma vuosille 2025-2027

Kasvatus- ja opetuslautakunta 11.06.2024 § 63

Valmistelija kehittdmispaallikkd Tuija Yla-Himanka

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on seka lastensuo- jelu- etta
oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa edellytetty asiakirja, jonka avulla ohjataan,
johdetaan ja kehitetédan lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia edistavaa
tyota kunnassa. Kansallisella tasolla suunnitelmatydhon linkittyvat myos
muun muassa kansallinen lapsistrategia ja sen toimeenpanosuunnitelma
seka Unicefin lapsiystavallisen kuntamallin (LYK) sisallot.
Hyvinvointialuesiirtyman 1.1.2023 myéta lasten ja nuorten hy-
vinvointisuunnitelmaty6ta ohjataan myds Pirkanmaan hyvin- vointialueen
hyvinvointikertomuksella ja suunnitelmalla, joka on vahvistettu vuosille
2023-2026 (aluevaltuusto 12.2.2024). Se linjaa hyvinvointialueen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteet, tavoitteet ja niiden
toimeenpanon vaestétasolla. Suunnitelmalla kutsutaan alueen kunnat,
jarjestdt sekd muut sidosryhmat eri aloilta kehittdmaan ja
toimeenpanemaan uutta hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
yhteistydmallia.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman prosessi

Lempaalan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaprosessi kaynnistyi
helmikuussa 2024, kun saimme tiedon vahvistetusta Pirkanmaan
hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksesta ja suunnitelmasta.
Suunnitelmatydn koordinointiin koottiin moni- alainen tyéryhma, johon
kuuluu edustus varhaiskasvatuksesta, opetustoimesta ja nuorisotydsta
seka yhteistydkumppanimme Tutkimus ja Kehitys Ajatustalo Oy:n edustaja.
Suunnitelmaty®n pohjaksi sovittiin, ettd suunnitelmassa tullaan
huomioimaan niin monipuolista tilastotietoa kunnan lasten ja nuorten
hyvinvoinnista kuin myds heidan aidon kuulemisensa kautta syntynyt kuva
lapsuudesta ja nuoruudesta Lempaalassa. Kommentteja
suunnitelmaluonnokseen pyydetdan kasvatus- ja opetuslautakunnasta ja
yhteisdlautakunnasta seka lasten ja nuorten kumppanuustiimista.
Suunnitelman valmistumisajan- kohdaksi asetettiin lokakuu 2024.

Ajankuvan ja arjen ilmididen huomiointi suunnitelmassa

Yksilon hyvinvointi on monisyinen, kokemuksellinen asia, joka vaihtelee ja
muuttuu ajassa ja eri elamanvaiheissa. Professori Joseph E. Stiglitz (2009)
tydryhmineen on maarittanyt hyvin- voinnin rakentumisen kannalta
kahdeksan ihmiselaman osa-aluetta. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmassa tarkas- tellaan naiden osa-alueiden sisaltdja
lempaalalaisten lasten, nuorten ja lapsiperheiden arjen nakékulmasta.
Hyvinvoinnin osa-alueiden joukosta on tunnistettu tahan aikaan vahvasti
resonoivat ilmi6t ja asiat, joilla on vaikutusta lasten ja nuorten hyvinvointiin
niin Lempaalassa kuin valtakunnallisestikin. Tunnistetut ilmiét ovat:

- Lasten ja nuorten jaksaminen ja mielen hyvinvointi
- Elintavat hyvinvoinnin perustana
- Sosiaaliset suhteet ja vapaa-aika



- Turvallisuus
Hyvinvointisuunnitelman indikaattoreiden valinta perustuu edel- 13

mainittujen ilmididen tarkasteluun ja niiden kautta syntyvaan
kuvaan lempaalaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnista.

Suunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet

Suunnitelmaan hahmottuvien tavoitteiden ja toimenpiteiden |ah- tokohtana
on lempaalaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnin tila (tilasto- ja
kokemustieto) seka hyvinvointiin vaikuttavat tunniste- tut ilmiét.
Kokemustiedon kerdamisen (31.5 mennessa) ja lau- takunnan
lahekeskustelun (11.6) ajoittuessa touko-kesakuulle, tavoitteiden ja
toimenpiteiden auki kirjaaminen mahdollistuu kesakuusta alkaen.

Jo nyt tiedetaan kuitenkin, ettd tassa ajassa esiintyvat ilmiot haastavat
perheiden arkea, ja lasten ja nuorten parissa ty6ta tekevia ammattilaisia.
lImiéilla on myds useita keskinaisia yhteyksia ja ne nayttaytyvat eri
ikdryhmissa eri tavoin. Tavoitteissa ja toimenpiteissa onnistuminen
edellyttddkin kunnan ja Pirkanmaan hyvinvointialueen eri toimijoiden
monialaista ja -ammatillista yhteisty6ta. Yhteiseen tyohon tulee jatkossa
ottaa mukaan entista laajemmin myds seurakunta, seurat, jarjestét ja
yhdistykset.

Lisatietoja: kehittdmispaallikkd Tuija Yla-Himanka puh. 050 383 0600,
sivistysjohtaja Nina Lehtinen, puh. 050 383 9789.

Esittelija Sivistysjohtaja

Paatésehdotus Kasvatus- ja opetuslautakunta kay lahetekeskustelun lasten- ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman valmistelusta

Paatos Kasvatus- ja opetuslautakunta kavi lahetekeskustelun lasten- ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman valmistelusta

Merkittiin pdytakirjaan, ettd kehittdmispaallikkd Tuija Yla-Himanka oli
asiantuntijana lasna taman pykalan kasittelyn ajan.

Merkittiin pdytakirjaan, ettd kunnanhallituksen edustaja Pasi Huhtala
poistui kokouksesta klo 19:41 taman pykalan kasittelyn aikana.

Merkittiin pdytakirjaan, etta kehittamispaallikké Tuija Yla-Himanka poistui
kokouksesta klo 19:59 tdaman pykalan paatoksenteon jalkeen.

Tiedoksi Kehittamispaallikkd, yhteisdpalvelut, yhteisélautakunta



Kasvatus- ja opetuslautakunta 08.10.2024 § 94

Valmistelija kehittdamispaallikkd Tuija Yla-Himanka, sivistysjohtaja Nina
Lehtinen

Paikallista lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa ohjaavat perusteet

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on seka lastensuojelu- etta
oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa edellytetty asiakirja, jonka avulla ohjataan,
johdetaan ja kehitetdan lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia edistavaa
tyota kunnassa. Kansallisella tasolla suunnitelmatydhon linkittyvat myos
muun muassa kansallinen lapsistrategia ja sen toimeenpanosuunnitelma
seka Unicefin lapsiystavallisen kuntamallin (LYK) sisallot.

Hyvinvointialuesiirtyman 1.1.2023 myéta lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaty6ta ohjataan myos Pirkanmaan hyvinvointialueen
hyvinvointikertomuksella ja suunnitelmalla, joka on vahvistettu vuosille
2023-2026 (aluevaltuusto 12.2.2024). Se linjaa hyvinvointialueen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteet, tavoitteet ja niiden
toimeenpanon vaestétasolla. Suunnitelmalla kutsutaan alueen kunnat,
jarjestot seka muut sidosryhmat eri aloilta kehittamaan ja
toimeenpanemaan uutta hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
yhteistydmallia.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman prosessi

Lempaalan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaprosessi kaynnistyi
helmikuussa 2024 Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen
ja suunnitelman valmistumisen myé6ta. Paikallisesta suunnitelman
laadintaa koordinoi monialainen tyéryhma, johon kuuluu edustus
varhaiskasvatuspalveluista, opetuspalveluista seka liikunta- ja
nuorisopalveluista.

Suunnitelmatyon pohjaksi sovittiin, etta suunnitelmassa tullaan
huomioimaan monipuolista tilastotietoa lasten ja nuorten hyvinvoinnista ja
myds heidan aidon kuulemisensa kautta syntynyttd kuvaa lapsuudesta ja
nuoruudesta Lempaalassa. Kommentteja suunnitelmaluonnokseen on
pyydetty kasvatus- ja opetuslautakunnasta ja yhteisélautakunnasta seka
kunnan eri vaikuttamiselimilta; nuorisovaltuustolta, vammaisneuvostolta ja
seniorineuvostolta. Suunnitelman hyvaksymiskasittely on kasvatus- ja
opetuslautakunnassa 10/2024, jonka jalkeen se annetaan tiedoksi
kunnanhallitukselle ja kunnanvaltuustolle.

Ajankuvan ja arjen ilmididen huomiointi suunnitelmassa

Yksilén hyvinvointi on monisyinen, kokemuksellinen asia, joka vaihtelee ja
muuttuu ajassa ja eri elamanvaiheissa. Professori Joseph E. Stiglitz (2009)
tydryhmineen on maarittanyt hyvinvoinnin rakentumisen kannalta
kahdeksan ihmiselaman osa-aluetta. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmassa tarkas- tellaan naiden osa-alueiden sisaltéja
lempaalaisten lasten, nuorten ja lapsiperheiden arjen nakdkulmasta.
Hyvinvoinnin osa-alueiden joukosta on tunnistettu tahan aikaan vahvasti
resonoivat ilmiot ja asiat, joilla on vaikutusta lasten ja nuorten hyvinvointiin
niin Lempaalassa kuin valtakunnallisestikin.



Tunnistetut ilmiot ovat:

- Lasten ja nuorten jaksaminen ja mielen hyvinvointi
- Elintavat hyvinvoinnin perustana

- Sosiaaliset suhteet ja vapaa-aika

- Turvallisuus

Hyvinvointisuunnitelman indikaattoreiden valinta perustuu edel- 1a

mainittujen ilmididen tarkasteluun ja niiden kautta syntyvaan
kuvaan lempaalaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnista.

Suunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet

Suunnitelman tavoitteiden ja toimenpiteiden lahtdkohtana on lempaalaisten
lasten ja nuorten hyvinvoinnin tila (tilasto- ja kokemustieto) seka
hyvinvointiin vaikuttavat tunnistetut ilmiot.

Tavoitteita ja toimenpiteitd luonnosteltaessa kaytettiin monipuo-lista
osallistamista:

- lasten ja nuorten kokemustiedon kerdaminen 5/2024

- kasvatus- ja opetuslautakunnan lahetekeskustelu 6/2024

- workshop kunnan lasten ja nuorten kanssa toimiville ammattilaisille
8/2024

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman toteutusvuosille 2025-2027 on
esitetty seuraavia lasten, nuorten ja perheiden arjesta nousseita tavoitteita:

1) Saavutettavat, oikea-aikaiset ja vaikuttavat palvelut —
Kehitetdaan yhdessa lasten, nuorten ja perheiden seka tukea ja
palveluja tuottavien toimijoiden kanssa perheiden arjessa
saavutettavia, oikea-aikaisia ja vaikuttavia palveluja.

2) Osallistuvat ja aktiiviset lapset ja nuoret —
Edistetdan lasten ja nuorten yhdenvertaisuutta ja vdhennetaan
polarisaatiota vahvistamalla lasten ja nuorten osallisuutta ja
vaikutusmahdollisuuksia

3) Turvallisuus —
Tunnistetaan arjen riskitekijoita ja esiin nousevia ilmidita, ja puututaan
niihin ennaltaehkaisevasti

4) Aktiivinen ja kannustava arki kaikille —
Tuetaan lasten, nuorten ja perheiden yhdessa tekemista ja kaikkien
arkiliikkkumista

5) Hyvinvoivat vanhemmat ja huoltajat —
Vahvistetaan vanhempien ja huoltajien osallisuutta hyvinvointia ja
voimavaroja tukevien palveluiden arvioinnissa ja kehittdmisessa

Tassa ajassa esiintyvat ilmiot haastavat vanhempia ja perheiden arkea,
mutta my0s lasten ja nuorten parissa tyota tekevia ammattilaisia. [Imi6illa
on myos useita keskinaisia yhteyksia ja ne nayttaytyvat eri ikdryhmissa eri
tavoin. Tavoitteissa ja toimenpiteissa onnistuminen edellyttda kunnan ja
Pirkanmaan hyvinvointialueen eri toimijoiden monialaista ja -ammatillista
saumatonta yhteisty6ta. Yhteiseen tydhon tulee jatkossa ottaa mukaan
entista laajemmin myods seurakunta, seurat, jarjestot ja yhdistykset.



Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seuranta ja arviointi toteutetaan
osana hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen raportointia.

Toimivalta: Lempaalan kunnan hallintosaannén 5 luku Toimielinten
tehtavat ja toimivallan jako, 3 § Lautakuntien yleistehtavat ja ratkaisuvalta,
kohta 1: paattavat palvelualueensa toiminnassa noudatettavista
perusteista ja yleisista ohjeista.

Lisatietoja: kehittdmispaallikkd Tuija Yla-Himanka, puh. 050 383 0600 ja
sivistysjohtaja Nina Lehtinen, puh. 050 383 9789.

Esittelija Sivistysjohtaja

Paatdsehdotus Kasvatus- ja opetuslautakunta hyvaksyy Lempaalan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma vuosille 2025-2027 edella selostetun mukaisesti
seka saattaa sen edelleen tiedoksi kunnanhallitukselle ja
kunnanvaltuustolle.

Paatos Kasvatus- ja opetuslautakunta hyvaksyi paatésehdotuksen yksimielisesti.

Merkittiin pdytakirjaan, ettd kasvatus- ja opetuslautakunta edellyttaa, etta
lautakunnan tietoon tuodaan puolivuosittain katsaus siita, etta miten
kunnan mahdolliset lapsiin ja nuoriin kohdistuvat sopeutustoimet
vaikuttavat lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tosiasialliseen
toteutumiseen.

Otteet Kunnanvaltuusto, kunnanhallitus, yhteis6lautakunta

Tiedoksi kehittamispaallikkd, hallinnon suunnittelija, rehtorit, yhteisdpalvelut

Kunnanhallitus 21.10.2024 § 235

Esittelija Kunnanjohtaja

Paatdosehdotus Kunnanhallitus merkitsee omalta osaltaan tiedoksi Lempaalan lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman vuosille 2025-2027 ja esittaa sita edelleen
tiedoksi kunnanvaltuustolle.

Paatos Kunnanhallitus hyvaksyi yksimielisesti paatésehdotuksen.

Kunnanvaltuusto 30.10.2024 § 78
508/12.00.00/2024

Paatdosehdotus Kunnanvaltuusto merkitsee tiedoksi Lempaalan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman vuosille 2025-2027.

Paatos Kunnanvaltuusto merkitsi tiedokseen Lempaalan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman vuosille 2025-2027.



Tiedoksi kehittamispaallikkd, hallinnon suunnittelija, rehtorit, yhteisdpalvelut



