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Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen indikaattorit 2022-2024

Lempäälän kunnan laajassa hyvinvointikertomuksessa ja – 
suunnitelmassa linjataan seurattaviksi indikaattoreiksi 
kuluvalla valtuustokaudella Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitoksen hyvinvoinnin edistämisen vähimmäistietosisältöön 
kuuluvat indikaattorit (Laki sosiaali-ja terveydenhuollon 
järjestämisestä (612/2021) §29, asetusluonnos 3.10.2022). 

Indikaattoritiedon on tarkoitus auttaa ohjaamaan resursseja ja 
seuraamaan toiminnan vaikutuksia. Indikaattoritiedot löytyvät 
suurimmaksi osaksi avoimista tietolähteistä ja niissä 
hyödynnetään kouluterveyskyselyä, TEA-viisarin tietoja, 
kuntien taloustietoja, poliisin tilastoja, yleisten kirjastojen 
tilastoja sekä työhön ja toimeentuloon liittyviä tilastoja. 

Vähimmäistietosisältöön liittyy joitain rajoituksia. 
Indikaattoreiden kaikkia tietoja ei ole saatavilla Lempäälän 
osalta, tietojen keruu on voinut päättyä, tietojen seuranta 
koskee vain suuria kaupunkeja tai tietoihin liittyy merkittäviä 
laatuongelmia, minkä vuoksi ne on jätetty tarkastelun 
ulkopuolelle. Lisäksi kaikki tiedot eivät päivity vuosittain, vaan 
tiedonkeruut toteutetaan joka toinen vuosi. Vuodet, jolloin 
tietoja ei ole saatavilla, näkyvät taulukoissa tyhjänä.
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Kestävä elämäntapa, sosiaalinen ja taloudellinen kestävyys

Indikaattori 2018 2019 2020 2021 2022 2023

0-15-vuotiaat, väestöennuste 2030 (ind. 747) 19,6

16-64-vuotiaat, väestöennuste 2030 (ind. 748) 60,3

65 vuotta täyttäneet, väestöennuste 2030 (ind. 749) 20,1

Kunnan yleinen pienituloisuusaste (ind. 3099) 8,4 8,9 7,5 8,3 8,3

Gini-kerroin, käytettävissä olevat tulot (ind. 3126) 24,8 25,3 24,9 27,2 25,5

Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset, % koko Suomen varhaiskasvatuksessa olevista 1 - 6-vuotiaista (sis. 

kunnalliset ja  yksityiset varhaiskasvatustoimijat) (vipunen) 0,5 0,5

Laajaan terveystarkastukseen sisältyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisestä ja hyvinvoinnista 

koulussa,  % kunnan peruskouluista (ind. 5396) 100 92

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista (ind. 190) 23,5 23,2 22,7 22,3 22 21,1

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheistä (ind. 5097) 2 2 1,9 1,5 1,5 1,5

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikäisestä väestöstä (ind. 234) 2,4 2,5 2,3 1,7 2 1,8

Syrjäytymisriskissä (ei työssä, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan 

ikäisistä (ind. 5387) 18 17,9 19,3 16,3 13,5

Työkyvyttömyysindeksi, ikävakioitu (ind. 5663) 87,7 87,3 84,7

Vaikeasti työllistyvät (rakennetyöttömyys), % 15 - 64-vuotiaista (ind. 3071) 2,5 2,5 2,9 3,1 2,6 2,4

Väestöryhmien välisten terveyserojen raportointi valtuustolle, % tiedot toimittaneista alueen kunnista 

(ind. 5144) 100 100 0

Yksinasuvat 75 vuotta täyttäneet, % vastaavan ikäisestä asuntoväestöstä (ind. 237) 45,5 45,5 43,7 44,6 45,2 43,4

Omaishoidon tuen 75 vuotta täyttäneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikäisestä väestöstä 

(ind. 3262) 3,3 3,3 2,9 2,5 2,3 2,4

Enintään 500 metrin etäisyydellä päivittäistavarakaupasta asuvat, % 75 vuotta täyttäneistä 52,2 54,5



Kestävä elämäntapa, turvallisuus

Indikaattori 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta (ind. 3037) 99,9 100,2 98 93,3 79,6 93,7

Liikennevahingoissa vammautuneet ja kuolleet henkilöt, lkm (stat) 25 29 19 16 18 22

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta (ind. 3113) 4 3,6 3,1 2,1 2,6

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta (ind. 3114) 27,3 28 31,2 31,2 29,8

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan 

oppilaista (2019-) (ind. 4890) 14,2 15,8 15,6

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan 

oppilaista (2019-) (ind. 4956) 10,9 15,9 13,5

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen 

oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-) (ind. 4958) 5,7 15,7

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. 

vuoden opiskelijoista (2019-) (ind. 4957) 5,2 8,2 3,6

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä / 10 000 vastaavan ikäistä (ind. 3971) 362,1 342,7 355,8 299,9 311



Kestävä elämäntapa, ekologinen kestävyys ja ravitsemus

• Lisäksi: Kestävän kehityksen ekologiset mittari

Indikaattori 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Primääristen pienhiukkasten päästöt (PM2.5, tonnia) 61

Ei syö koululounasta päivittäin, % 8. ja 9. luokan oppilaista (ind. 3904) 36,9 39,6 36,9

Ei syö koululounasta päivittäin, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

(ind. 3938) 50 48,6

Ei syö koululounasta päivittäin, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (ind. 3923) 23 17,9 21,1

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta 

koululounaan ja välipalojen järjestämisessä (ind. 5317) 100 76 76 93 93 27

Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet ikääntyneiden hyvinvointia ja terveyttä 

edistävien ravitsemustottumusten lisäämiseksi, % (ind. 470) 100 100 0

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMmMwMmJlOWQtOTczMi00N2U1LWI0ZTktYWQ0NTQ3ZGU5ZWRiIiwidCI6ImRkZTVkYzEyLWJkM2MtNGMwNi04NWNjLTM0MzYxZWZlOWFkNCIsImMiOjh9


Kulttuurihyvinvointi ja osallisuus, lapset ja nuoret

Indikaattori 2017 2019 2021 2023

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vähintään yhtenä päivänä viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (ind.3731) 80,3 82,1 76

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vähintään yhtenä päivänä viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (ind. 3732) 48,9 51,3 43,2

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vähintään yhtenä päivänä viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 

opiskelijoista (ind. 3733) 40,4 43,5

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vähintään yhtenä päivänä viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (ind. 3734) 66,5 55,2 58,3

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (ind. 4811) 89,8 91,0 85,9 84,8

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (ind. 4700) 75,4 78,9 67,6 67

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (ind. 4701) 66,3 58

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (ind. 4702) 79,1 74,1 73,3

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (ind. 4834) 6,5 7,7 6,2 8,9

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (ind. 1514) 7,1 5,6 6,6 11,2

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (ind. 3928) 4,4 2,8

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (ind. 3913) 1,4 1 1

Erittäin heikko osallisuuden kokemus,  % 8. ja 9. luokan oppilaista (ind. 5680) 5,9 13,9 11,9



Kulttuurihyvinvointi ja osallisuus, työikäiset ja ikäihmiset

Indikaattori 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Kulttuurin edistäminen kunnissa - TEA, pistemäärä (ind. 4224) 63 66 74

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: kirjastojen saavutettavuus 3 kilometrin päässä kotoa, 

% väestöstä 73,6 73,1 72,5

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: kirjastojen saavutettavuus 10 kilometrin päässä kotoa, 

% väestöstä 98,4 98,3 98,2

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: kirjastojen saavutettavuus 20 kilometrin päässä kotoa, 

% väestöstä 100 100 100

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: museoiden saavutettavuus 3 kilometrin päässä kotoa, 

% väestöstä 0 0 0

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: museoiden ja teattereiden saavutettavuus 10 

kilometrin päässä kotoa, % väestöstä 17,4 17 16,9

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: museoiden saavutettavuus 20 kilometrin päässä 

kotoa, % väestöstä 82,4 82,8 83,1

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: teattereiden saavutettavuus 3 kilometrin päässä 

kotoa, % väestöstä 0 0

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: teattereiden saavutettavuus 10 kilometrin päässä 

kotoa, % väestöstä 5,7 5,7

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: teattereiden saavutettavuus 20 kilometrin päässä 

kotoa, % väestöstä 58,2 57,6

Äänestysaktiivisuus kuntavaaleissa, % (ind. 3076) 61,3 58,3



Liikkumisen edistäminen, lapset ja nuoret

Indikaattori 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (ind. 

4817) 6,2 7,4 8,7 13,5

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista (ind. 286) 15,4 19,6 24,7 24,8

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. 

vuoden opiskelijoista (ind. 3931) 26,7 32,4

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (ind. 

3916) 16,7 20,1 20,3

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla (ind. 3231) 15,6 15,1 18,4 16,8 15,7

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla (ind. 3233) 16,9 19,3 20 20,9 19,6

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla (ind. 3235) 18,7 20,1 22,2 20,7 21,3

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko 

fyysinen toimintakyky (ind. 5477) 30 33,1 26,8 28,9 30,9 26,4

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko 

fyysinen toimintakyky (ind. 5478) 38,8 28 40,3 29,5 35,3 34,3

Enintään kahden kilometrin etäisyydellä ala-asteesta asuvat, % 7-12 -vuotiaista 84 84,3



Liikkumisen edistäminen, työikäiset ja ikäihmiset

Indikaattori 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Liikuntapaikkojen lkm/ 1000 asukasta 6,59 6,97

Enintään 1 kilometrin päässä lähivirkistysalueista asuvat, % väestöstä 100

Enintään 1 kilometrin etäisyydellä säännöllisen liikenteen joukkoliikenteen pysäkistä 

asuvat, % väestöstä 85,3

Lonkkamurtumat 65 vuotta täyttäneillä, % vastaavan ikäisestä väestöstä (ind. 699) 0,6 0,5 0,7 0,6 0,4 0,7



Mielen hyvinvointi ja päihteettömyys, lapset ja nuoret

Indikaattori 2017 2019 2021 2023

Ehkäisevää päihdetyötä yhteisesti kirjattujen käytäntöjen mukaisesti toteuttavat peruskoulut, % peruskouluista (ind. 471) 36 45 58

Huolta herättävää päihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöä tai rahapelaamista, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) 

(ind. 5362) 8,2 7,6 7,9 7,6

Huolta herättävää päihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöä tai rahapelaamista, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 

opiskelijoista (2017-) (ind. 5364) 20 12,7

Huolta herättävää päihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöä tai rahapelaamista, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

(ind. 5363) 6,6 2,1 1,5

Käyttää päivittäin jotain tupakkatuotetta tai sähkösavuketta, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (ind. 4730) 11,5 8,9 10 11,4

Käyttää päivittäin jotain tupakkatuotetta tai sähkösavuketta, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 

(ind. 4731) 24,4 19,7

Käyttää päivittäin jotain tupakkatuotetta tai sähkösavuketta, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (ind. 4732) 4,2 2,1 3,1

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista (ind. 328) 11,8 9,9 20,3 19

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (ind. 346) 22,2 30,6

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (ind. 337) 10,5 16,6 13,5

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttä viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (ind. 4715) 27,3 28,9 21,8

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttä viimeisen kahden viikon aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

(2017-) (ind. 4716) 27,6 16,9

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttä viimeisen kahden viikon aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (ind. 4717) 24,7 33,3



Mielen hyvinvointi ja päihteettömyys, työikäiset ja ikäihmiset

Indikaattori 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta (ind. 3089) 2,8 2,6 2,9 2,8 2,7

Päihdehuollon avopalveluissa asiakkaita / 1 000 asukasta (ind. 1271) 2,3 1,1 1,3 3,5 0 0

Päihdesairauksien vuodeosastohoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä / 1 000 vastaavan ikäistä (ind. 3561) 3,9 0,5 5 6,3 7,1

Päihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidetut potilaat / 1 000 asukasta 

(ind. 1278) 2,9 2,3 2,2 2,1 1,6 1,4

Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö aiheuttanut haittaa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (ind. 4841) 1,4 2,2 1

Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö aiheuttanut haittaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (ind. 4766) 2,7 5 4,9

Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö aiheuttanut haittaa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

(2017-) (ind. 4767) 7,1 9,9

Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö aiheuttanut haittaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 

(ind. 4768) 5,2 5,2 5,2



Lähteet

Liiteri - Elinympäristön tietopalvelu. Viitattu 27.2.2024. Liiteri-tietopalvelu (ymparisto.fi)

Lipas - Liikuntapaikat. Jyväskylän yliopisto. Viitattu 27.2.2024. LIPAS – Liikuntapaikat

Opetushallinnon tilastopalvelu Vipunen. Viitattu 26.3.2024. https://vipunen.fi/fi-
fi/_layouts/15/xlviewer.aspx?id=/fi-fi/Raportit/Varhaiskasvatus%20-%20lapset%20-%20maakunta.xlsb

Suomen virallinen tilasto (SVT): Kulttuuri [verkkojulkaisu]. ISSN=2341-7315. Helsinki: Tilastokeskus. Viitattu: 
27.2.2024. https://stat.fi/tilasto/klt

Tilastokeskus. Viitattu 27.2.2024. Tilastokeskus - 13. Kulttuurin alueellinen saavutettavuus (stat.fi)

Tilastokeskus. Viitattu 25.3.2024. Tieliikenneonnettomuuksien henkilövahingot muuttujina Alue, Tielaji, 
Onnettomuuspaikka, Tienkäyttäjä, Vuosi ja Tiedot. PxWeb (stat.fi)

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2005–2023. Viitattu 27.2.2024

Ympäristö.fi. Viitattu 27.2.2024. Ilman epäpuhtauksien päästöt Suomessa (ymparisto.fi)

https://liiteri.ymparisto.fi/
https://lipas.fi/etusivu
https://vipunen.fi/fi-fi/_layouts/15/xlviewer.aspx?id=/fi-fi/Raportit/Varhaiskasvatus%20-%20lapset%20-%20maakunta.xlsb
https://vipunen.fi/fi-fi/_layouts/15/xlviewer.aspx?id=/fi-fi/Raportit/Varhaiskasvatus%20-%20lapset%20-%20maakunta.xlsb
https://stat.fi/tilasto/klt
https://pxhopea2.stat.fi/sahkoiset_julkaisut/kulttuuritilasto/html/suom0012.htm
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__ton/statfin_ton_pxt_12z7.px/table/tableViewLayout1/
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__ton/statfin_ton_pxt_12z7.px/table/tableViewLayout1/
https://www.ymparisto.fi/fi/saasteettomuus-ja-ymparistoriskit/ilmansuojelu/ilman-epapuhtauksien-paastot-suomessa
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