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 Valmistelija Opetuspäällikkö Marianne Liimatainen 

 
Lempäälän kunnan sivityslautakunta on kokouksessaan 18.05.2021 § 52 
päättänyt, että lisätään aikaa oppilaiden ja opettajan kohtaamiselle sekä 
vahvistetaan erityisesti opiskelu- ja vuorovaikutustaitoja. Sivistyslautakunta 
päätti lisäksi, että aikaisempi Lempäälä-tunti muutetaan 
kouluyhteisötaidoksi ja sen tavoitteet, sisällöt ja arviointi määriteltiin. 
 
Länsi- ja Sisä-Suomen aluehallintovirasto on kiinnittänyt Lempäälän 
kunnan sivistyslautakunnalle (nykyinen kasvatus- ja opetuslautakunta) 
11.7.2023 antamassaan päätöksessä (LSSAVI/9201/2022) huomiota 
opetustoimen henkilöstön kelpoisuusvaatimuksista annetun asetuksen 5 
§:ssä ja 5 a §:ssä säädettyihin aineenopettajan kelpoisuusvaatimuksiin 
kouluyhteisötaidon opetuksen järjestämisessä. 
 
Yläkoulussa toimivilla aineenopettajilla on kelpoisuusasetuksen 5 §:n ja 5 a  
§:n perusteella kelpoisuus opettaa kouluyhteisötaitoa vain, kun he ovat  
suorittaneet ylemmän korkeakoulututkinnon ja pedagogisten opintojen  
lisäksi kouluyhteisötaidon sisältöön soveltuvat opinnot. Lempäälän kunnan 
yläkouluissa toimivista aineenopettajista kaikki eivät ole suorittaneet 
tällaisiä opintoja. 
 
Lempäälän kunnassa otetaan käyttöön lukuvuonna 2023-2024 laaja-
alaisten hyvinvointitaitojen vuosikello, jonka mukaisesti Lempäälän 
yläkouluissa käsitellään ja tehdään näkyväksi kuukauden hyvinvoinnin 
teemaa 7. luokkalaisten oppilaiden kanssa. 
 
Lukuvuonna 2023–2024 Lempäälän kunnan peruskoulujen 7.luokkalaisilla 
alkaa uutena teemoitetut luokanvalvojien pitämät laaja-alaisiin 
hyvinvointitaitoihin liittyvät viikkotunnit (1 h/vko). 
 
 
Laaja-alaisten hyvinvointitaitotuntien tavoitteet ovat opetussuunnitelman 
mukaan seuraavat:  
 
 • Omien vahvuuksien ja kehitystarpeiden tunnistaminen (L1) 
 

• Omien mielipiteiden ja tunteiden rakentava ilmaisu 
erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. (L2) 

 
 • Toisten kuuntelu ja arvostava kohtaaminen (L2) 
 
 • Toisen asemaan asettuminen (L2) 
 

• Hyvinvointia edistävien ja haittaavien tekijöiden 
tunnistaminen. Hyvinvointia edistävien toimintatapojen 
tukeminen (L3) 

 
 • Vastuun ottaminen itsestä ja oman arjen sujumisesta (L3) 
 
 • Erilaisten tunteiden nimeäminen ja tunnistaminen (L3) 



 
• Ristiriitaisten tunteiden ja ajatusten kohtaaminen ja hallinta 
(L3) 

 
• Yksityisyyden ja henkilökohtaisten rajojen tunnistaminen ja 
suojaaminen (L3, L5) 

 
 
Laaja-alaisten hyvinvointitaitotuntien sisällöt: 
 
 • Ryhmäytymisharjoitukset ja luokkakavereihin tutustuminen 
 
 • Kaveritaitojen ja arvostavan kohtaamisen harjoittelu 
 

• Itsetuntemuksen harjoittelu, itselle tärkeät asiat ja 
itsemyötätunto 

 
 • Hyvän huomaaminen itsessä ja muissa 
 
 • Arjen hyvinvoinnin harjoittelu ja tukeminen 
 
 • Arjessa palautuminen ja rauhoittuminen 
 
 • Some ja hyvinvointi. Turvallinen toiminta somessa 
 
 • Omat tavoitteet ja unelmat tulevaisuuteen 
 
 • Oman tilan ja kosketuksen rajaamisen taidot 
 
 
Laaja-alaisten hyvinvointitaitotuntien vuosikello Lempäälässä: 
 
 

• Elokuu: Luokka tutuksi 
 

• Syyskuu: Minä ja kaverit 
 

• Lokakuu: Minun arkeni 
 

• Marraskuu: Rauhoitun ja rentoudun 
 

• Joulukuu: Hyvä minä, hyvä me 
 

• Tammikuu: Somen voima ja varjo 
 

• Helmikuu: Tunnen itseni 
 

• Maaliskuu: Minulle tärkeät asiat 
 

• Huhtikuu: Omat rajat 
 

• Toukokuu: Katse tulevaisuuteen 
 
 
 
 

 



Toimivalta: Lempäälän kunnan hallintosääntö, 5 luku Toimielinten tehtävät 
ja toimivallanjako, 4§ Kasvatus- ja opetuslautakunnan tehtävät ja toimivalta 
2 momentti kohta 2: Kasvatus- ja opetuslautakunta vahvistaa 
varhaiskasvatus- ja koulujen opetussuunnitelmat.  
 
Lisätietoja: sivistysjohtaja Nina Lehtinen, p. 050 383 9789, opetuspäällikkö 
Marianne Liimatainen, puh. 040 133 7206. 
 
 

Esittelijä Sivistysjohtaja 
 

Päätösehdotus Kasvatus- ja opetuslautakunta päättää edellä selostetun mukaisesti, että 
1. Lukuvuoden 2023-2024 alusta otetaan Lempäälän kunnan yläkouluissa 
peruskoulun 7. luokkalaisilla käyttöön laaja-alaisten hyvinvointitaitojen 
vuosikello,  
2. Lukuvuoden 2023-2024 alusta Lempäälän kunnan yläkouluissa 
käsitellään ja tehdään näkyväksi kuukauden hyvinvoinnin teemaa 7. 
luokkalaisten oppilaiden kanssa luokanvalvojien pitämillä laaja-alaisiin 
hyvinvointitaitoihin liittyvillä viikkotunneilla (1h/vko). 
 

Päätös Kasvatus- ja opetuslautakunta hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 
 
 
 
Tiedoksi Peruskoulujen rehtorit 
 
 
 
 
 
 

Merkittiin pöytäkirjaan, että opetuspäällikkö Marianne Liimatainen saapui 
kokoukseen klo 19:15 ja oli asiantuntijana läsnä pykälän käsittelyn ajan. 
 
Merkittiin pöytäkirjaan, että opetuspäällikkö Marianne Liimatainen esitteli 
esityslistan mukaisesti tämän pykälän käsittelyn yhteydessä WilmaRobottia 
ja siihen liittyviä ajankohtaisia asioita / § 85 Sivistysjohtajan esittelemät 
ajankohtaiset asiat, kohta 1 WilmaRobotti. 
 
Merkittiin pöytäkirjaan, että opetuspäällikkö Marianne Liimatainen poistui 
kokouksesta klo 19:51 tämän pykälän päätöksenteon jälkeen. 

 


