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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
indikaattorit 2022-2024
• Lempäälän kunnan laajassa hyvinvointikertomuksessa ja –

suunnitelmassa linjataan seurattaviksi indikaattoreiksi kuluvalla 
valtuustokaudella Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen hyvinvoinnin 
edistämisen vähimmäistietosisältöön kuuluvat indikaattorit (Laki sosiaali-
ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021) §29, asetusluonnos 
3.10.2022).

• Indikaattoritiedon on tarkoitus auttaa ohjaamaan resursseja ja 
seuraamaan toiminnan vaikutuksia. Indikaattoritiedot löytyvät 
suurimmaksi osaksi avoimista tietolähteistä ja niissä hyödynnetään 
kouluterveyskyselyä, TEA-viisarin tietoja,  kuntien taloustietoja, poliisin 
tilastoja, yleisten kirjastojen tilastoja sekä työhön ja toimeentuloon liittyviä 
tilastoja.

• Vähimmäistietosisältöön liittyy joitain rajoituksia. Indikaattoreiden kaikkia 
tietoja ei ole saatavilla Lempäälän osalta, tietojen keruu on voinut päättyä, 
tietojen seuranta koskee vain suuria kaupunkeja tai tietoihin liittyy 
merkittäviä laatuongelmia, minkä vuoksi ne on jätetty tarkastelun 
ulkopuolelle. 

• Kaikki tiedot eivät päivity vuosittain, vaan esimerkiksi kouluterveyskysely 
ja tea-viisarin tiedonkeruut toteutetaan joka toinen vuosi. Liitteeseen on 
koottuna uusin saatavilla oleva tieto sekä 5-6 vuoden seurantatieto 
hyvinvoinnin edistämisen vähimmäistietosisällöistä.
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Kestävä elämäntapa, sosiaalinen ja taloudellinen kestävyys

Indikaattori 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Pienituloisuusaste 8,4 8,4 8,9 7,5 8,3

Gini-kerroin 25,1 24,8 25,3 24,9 27,2

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista 24,1 23,5 23,2 22,7 22,3

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheistä 1,9 2 2 1,9 1,5

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikäisestä 

väestöstä 2 2,4 2,5 2,3 1,7

Koulutuksen ulkopuolelle jääneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikäisestä väestöstä 6,5 6,6 7,3 6,6 6,3

Nuorisotyöttömät, % 18 - 24-vuotiaasta työvoimasta 14,4 10,9 12,8 18 11,3 9,3

Vaikeasti työllistyvät (rakennetyöttömyys), % 15 - 64-vuotiaista 4 2,5 2,5 2,9 3,1 2,6

Väestöryhmien välisten terveyserojen raportointi valtuustolle, % tiedot toimittaneista 

alueen kunnista 100 100 100

75 vuotta täyttäneiden yhden hengen asuntokunnat, % vastaavan ikäisten 

asuntokunnista 55,7 55,2 55,4 53,7 55,1

Omaishoidon tuen 75 vuotta täyttäneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan 

ikäisestä väestöstä 4,1 3,3 3,3 2,9 2,5

Enintään 500 metrin etäisyydellä päivittäistavarakaupasta asuvat, % 75 vuotta 

täyttäneistä 52,2,
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Indikaattori 2017 2018 2019 2020 2021

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvät hoitojaksot / 10 000 asukasta 45,6 125,1 115,1 134,3 111,3

Liikennevahinkojen uhrit 73 92 111 79 97

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta 4,9 4 3,6 3,1 2,1

Poliisin tietoon tulleet liikenneturvallisuuden vaarantamiset ja liikennerikkomukset / 1 000 

asukasta 39,6 41,7 30,5 18,2 15,3

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta 32,1 27,3 28 31,2 31,2

Turvallisuussuunnitelman perusteella on päätetty toimenpiteistä luottamushenkilöjohdossa, % 100 100 100

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 

4. ja 5. luokan oppilaista (2019-) 14,2 15,8

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 

8. ja 9. luokan oppilaista (2019-) 10,9 15,9

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 

ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-) 5,7

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 

lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-) 5,2 8,2

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä / 10 000 vastaavan ikäistä 189,1 362,1 342,7 355,8 299,9

Kestävä elämäntapa, turvallisuus
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Indikaattori 2015 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Primääristen pienhiukkasten päästöt (PM2.5, 

tonnia) 75 61

Ei syö koululounasta päivittäin, % 8. ja 9. luokan 

oppilaista 33,5 36,9 39,6

Koulussa noudatetaan Valtion 

ravitsemusneuvottelukunnan 

kouluruokailusuositusta koululounaan ja 

välipalojen järjestämisessä 100 100 76 76 93 93

Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet 

ikääntyneiden hyvinvointia ja terveyttä edistävien 

ravitsemustottumusten lisäämiseksi, % 100 100 100

Kestävä elämäntapa, ekologinen kestävyys ja ravitsemus

• Lisäksi: Kestävän kehityksen ekologiset mittarit

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMmMwMmJlOWQtOTczMi00N2U1LWI0ZTktYWQ0NTQ3ZGU5ZWRiIiwidCI6ImRkZTVkYzEyLWJkM2MtNGMwNi04NWNjLTM0MzYxZWZlOWFkNCIsImMiOjh9


25.4.2023www.lempaala.fi6

Kulttuurihyvinvointi ja osallisuus, lapset ja nuoret

Indikaattori 2017 2018 2019 2020 2021

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vähintään yhtenä päivänä viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista 80,3 82,1

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vähintään yhtenä päivänä viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista 48,9 51,3

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vähintään yhtenä päivänä viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. 

vuoden opiskelijoista 40,4

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vähintään yhtenä päivänä viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 66,5 55,2

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) 89,8 91 85,9

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) 75,4 78,9 67,6

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 66,3

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 79,1 74,1

Tuntee itsensä usein yksinäiseksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) 1,9 2 4,3

Tuntee itsensä yksinäiseksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) 10,2 7,4 15,8

Tuntee itsensä yksinäiseksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 18,9

Tuntee itsensä yksinäiseksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 8 11,3

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) 6,5 7,7 6,2

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista 7,1 5,6 6,6

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 4,4

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 1,4 1

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa , % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) 1,3 2 1,9

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 8. ja 9. luokan oppilaista 6,7 6,7 6,1

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 8

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 3,8 4,6
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Kulttuurihyvinvointi ja osallisuus, työikäiset ja ikäihmiset

Indikaattori 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Kulttuurin edistäminen kunnissa - TEA, pistemäärä 63 63

Kirjastokäynnit/ asukas 5 7

Kirjojen kokonaislainaus/ asukas 16 17

Kirjaston tapahtumiin osallistuneiden määrä / 1000 asukasta 28 35

Päätoimisesti hoidettujen museoiden saavutettavuus 10 

kilometrin päässä kotoa, % väestöstä 17,4 17

Päätoimisesti hoidettujen museoiden saavutettavuus 20 

kilometrin päässä kotoa, % väestöstä 82,4 82,8

Päätoimisesti hoidettujen teattereiden saavutettavuus 10 

kilometrin päässä kotoa, % väestöstä 5,7

Päätoimisesti hoidettujen teattereiden saavutettavuus 20 

kilometrin päässä kotoa, % väestöstä 58,2

Äänestysaktiivisuus kuntavaaleissa, % 61,3 58,3

Asukkaiden osallistumiskeinot kuvattu kunnan verkkosivuilla, 

% tiedot toimittaneista alueen kunnista 100 100 100
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Liikkumisen edistäminen, lapset ja nuoret

Indikaattori 2017 2018 2019 2020 2021

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) 6,2 7,4 8,7

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista 15,4 19,6 24,7

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. 

vuoden opiskelijoista 26,7

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden 

opiskelijoista 16,7 20,1

Lihavuuden yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla 2,5 2,3 1,9 3,6 3

Lihavuuden yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla 2,3 4 4,2 4,6 4,6

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla 18,7 20,1 22,2 22,5 20,7

Vähintään tunnin päivässä liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) 49,3 45,3 50,4

Vähintään tunnin päivässä liikkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) 15,7 18,6 21,6

Vähintään tunnin päivässä liikkuvat, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 

opiskelijoista (2017-) 13,3

Vähintään tunnin päivässä liikkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 11,7 12,8

Enintään kahden kilometrin etäisyydellä ala-asteesta asuvat, % 7-12 -vuotiaista 84
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Indikaattori 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Liikunnan edistäminen kunnissa - TEA, 

pistemäärä 66 63 85

Liikuntapaikkojen lkm/ 1000 asukasta 6,59

Enintään 1 kilometrin päässä lähivirkistysalueista 

asuvat, % väestöstä 100

Lonkkamurtumat 65 vuotta täyttäneillä, % 

vastaavan ikäisestä väestöstä 0,5 0,6 0,5 0,7 0,6

Liikkumisen edistäminen, työikäiset ja ikäihmiset
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Mielen hyvinvointi ja päihteettömyys, lapset ja nuoret

Indikaattori 2017 2019 2021

Ehkäisevää päihdetyötä yhteisesti kirjattujen käytäntöjen mukaisesti toteuttavat peruskoulut, % 

peruskouluista 36 45 58

Huolta herättävää päihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöä tai rahapelaamista, % 8. ja 

9. luokan oppilaista (2017-) 8,2 7,6 7,9

Huolta herättävää päihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöä tai rahapelaamista, % 

ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 20

Huolta herättävää päihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöä tai rahapelaamista, % lukion 

1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 6,6 2,1

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista 11,8 9,9 20,3

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 22,2

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 10,5 16,6

Käyttää päivittäin jotain tupakkatuotetta tai sähkösavuketta, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) 11,5 8,9 10

Käyttää päivittäin jotain tupakkatuotetta tai sähkösavuketta, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. 

vuoden opiskelijoista (2017-) 24,4

Käyttää päivittäin jotain tupakkatuotetta tai sähkösavuketta, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 

(2017-) 4,2 2,1
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Mielen hyvinvointi ja päihteettömyys, lapset ja nuoret
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Mielen hyvinvointi ja päihteettömyys, lapset ja nuoret
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Indikaattori 2017 2018 2019 2020 2021

Poliisin tietoon tulleet kaikki huumausainerikokset / 1 000 asukasta 2,5 2,9 3 3,4 2,3

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta 2,5 2,8 2,6 2,9 2,8

Päihdehuollon avopalveluissa asiakkaita / 1 000 asukasta 2,1 2,3 1,1 1,3 3,5

Päihdesairauksien vuodeosastohoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä / 1 000 

vastaavan ikäistä 3,1 3,9 0,5 5 6,3

Päihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidetut 

potilaat / 1 000 asukasta 2,5 2,9 2,3 2,2 2,1

Päihtyneiden säilöönotot / 1 000 asukasta 2,1 1,8 1,2 1,6 1,5

Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö aiheuttanut haittaa, % 4. ja 5. luokan 

oppilaista (2017-) 2,2 1,4 2,2

Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö aiheuttanut haittaa, % 8. ja 9. luokan 

oppilaista (2017-) 3,6 2,7 5

Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö aiheuttanut haittaa, % ammatillisen 

oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 7,1

Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö aiheuttanut haittaa, % lukion 1. ja 2. 

vuoden opiskelijoista (2017-) 5,2 5,2

Mielen hyvinvointi ja päihteettömyys, työikäiset ja ikäihmiset



Lähteet

• Elinympäristön tietopalvelu Liiteri, 26.4.2023.

• Liikuntapaikat: Lipas.fi Jyväskylän yliopisto, 26.4.2023. .

• Onnettomuustietoinstituutti: Liikennevahinkoraportti, 25.4.2023.

• Opiskeluhuollon tilastonostot 2021-2022. Lempäälän kunta.

• Poliisin tilastot, 29.3.2023.

• Suomen virallinen tilasto (SVT): Kulttuuri [verkkojulkaisu]. ISSN=2341-
7315. Helsinki: Tilastokeskus [Viitattu: 26.4.2023]. 
Saantitapa: https://stat.fi/tilasto/klt

• Suomen ympäristökeskus Syke, 26.4.2023.

• Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 
2005–2023.
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