Valtuustoaloite soveltavan liikkunnan toimintavalineiden
hankkimisesta

Lempaalan kunta on Unicefin Lapsiystavallinen kunta -mallin yhteistyékumppanina sitoutunut aktiiviseen
kehittamistyohon lasten oikeuksien edistamiseksi. Lasten oikeuksista puhuttaessa tulee muistaa myos
vammaisten lasten oikeudet, joiden perustana ovat YK:n lapsen oikeuksien sopimus seka YK:n
vammaissopimus.

Vammaisen lapsen oikeus on ensisijaisesti olla lapsi, jolla on ikdtovereidensa kanssa tasavertainen
mahdollisuus mm. kaverisuhteisiin, koulunkdyntiin ja vapaa-ajan harrastuksiin. Kunta voi lisata
mahdollisuuksia tasavertaiseen osallistumiseen hankkimalla soveltavan lilkkunnan toimintavalineita.

Toimintavalineet edistdvat vaikeasti vammaisten lasten, mutta myos aikuisten mahdollisuuksia harrastaa ja
osallistua kaikille yhteiseen toimintaan, silla ne mahdollistavat esimerkiksi luonnossa liikkumisen, pyorailyn
ja talviliikunnan. Soveltavan liikunnan toimintavalineista on hyotya myos ikdaihmisille, silla ne tukevat
toimintakyvyn sailymista.

Soveltavan lilkkunnan toimintavalineilla on monenlaista hy6tya kuntalaisten ndakékulmasta. Ne
mahdollistavat:

koululaisten yhdenvertaisen osallistumisen koululiikuntaan, retkiin ja liikkuntapaiviin

lasten yhdenvertaisen osallistumisen varhaiskasvatusyksikdiden toimintaan

lapsiperheiden vapaa-ajan viettamisen liikkumisen ja retkeilyn parissa, mika tukee perheiden
jaksamista

- luonnossa liikkumisen ja harrastamisen kaiken ikaisille kuntalaisille vammasta huolimatta

Toimintavalineiden hankinnasta on positiivisia kokemuksia esimerkiksi Turun ja Oulun kaupungeissa, joista
|6ytyy laaja valikoima soveltavan liikunnan toimintavalineitd, kuten tandempyoria, kolmirattaisia pyoria,
maastorattaita ja luistelukelkkoja. Kaupunkien kokemuksen mukaan toimintavélineiden lainaaminen lisda
kuntalaisten harrastusmahdollisuuksia, edistaa hyvinvointia ja tuo siten myos taloudellisia saastoja.

Lempaala on hankkinut Liikkuva Lempaala -hankkeen kautta lainattavia liikuntavalineita, kuten
retkiluistimia ja lumikenkia kirjastoon. Kuntalaisten yhdenvertaisuuden nakokulmasta olisi toivottavaa, etta
myds soveltavan lilkkunnan toimintavalineita tarvitsevilla kuntalaisilla olisi mahdollisuus lainata kunnan
hankkimia liikuntavalineita.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitimmekin, ettd Lempaalan kunta

- Selvittaa toimintavalineiden tarvetta yhdessa eri hallinnonalojen, vammaisneuvoston, yhdistysten
sekad apu- ja toimintavalineita tarvitsevien kuntalaisten kanssa.

- Kartoittaa mahdollisia yhteisty6kumppaneita toimintavalineiden hankkimiseen.

- Hankkii kayttajien tarpeiden ja toiveiden mukaisia toimintavalineita.

- Huolehtii, etta jokaisella lapsella on mahdollisuus osallistua koulun ja varhaiskasvatusyksikdiden
toimintaan yhdenvertaisesti muiden lasten kanssa.
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